AMATORI 8 Continuano le attivita del Bike Team _“.oHBmmm:m:a_mm di Malgrate: al via il noﬂ.mo di mE:mmcnm a corpo Eu@

Una serata con Fabio Triboli per rivivere le emozioni di ?n_::o

MALGRATE (bsm) Non
conosce sosta 'attivita del
Bike Team Formaggilan-
dia2 di Malgrate.

Domenica 19 ottobre & an-
data in scena a Como la
Gran Fondo Giro di Lom-
bardia: presenti per il team
giallo-nero Paolo Inverniz-

Zi 270° assoluto e 67° di

categoria nella Gran Fon-
do, Christian Castelnuovo
138° assoluto e 22° di ca-
tegoria e Diego Rigamonti
208° assoluto e 32° di ca-
tegoria nel
percorso
| Medio.
- Giovedi
30 ottobre
il sodalizio
presieduto
da Nadia
Pizzo orga-
nizza una
serata per
festeggiare
l'ottima
riuscita di
Randola-
rio 2008, la
prima
Randon-
née che lo
Scorso 6
aprile ha

interessato il territorio la-
riano. Per l'occasione la se-
de di Malgrate rimarra
chiusa e 1 formaggini si
trasferiranno a Bellagio,
ospiti di Marco «Benzinay,
che diede il suo contributo
alla manifestazione alle-

_stendo il check point a Bel-

lagio.

Martedi 4 novembre ini-
ziera l'attivita di ginnastica
a corpo libero in palesira,
grazie alla collaborazione

del preparatore mﬁmﬂoa Ste-

_fano Sozzi. Le giornate sono

il martedi e il giovedi da
novembre a febbraio dalle
18 alle 19. «Dopo una sta-
gione a pedalare - commen-
ta il segretario Roberto
Maggioni - questa parte di-
venta molto importante per
ripristinare un certo equi-
librio alle fasce muscolari
(collo, addominali, dorsali).
Una tappa indispensabile
per coloro che puntano a

mmﬁﬁ.ﬁ bene».

Giovedi 6 boqmadg alle
ore 21, presso la sede al
palazzo dello Sport di Mal-
grate, il Bike Team For-
maggilandia2 organizza
una serata con Fabio Tri-
boli, ciclista di Mandello
del Lario vincitore di una
medaglia d’oro e due bronzi
alla Paralimpiade di Pechi-
no 2008. «Stiamo preparan-
do una bella festa all'atleta
mandellese, per tutti noi un

grande esempio di volonta: .

invito tutti gli appassionati
a intervenire» spiega il se-
gretario Roberto Maggioni.

Altra nomination per Fa-
bio Monti per il uanEo Ro-
tella d’Oro, che viene as-
segnato annualmente al
corridore iscritto alla .so-
cieta che ha realizzato la
caduta piu spettacolare. Do-
po la performance estiva,
altro capitombolo per il fre-
sco iscritto alla societa: sul

Ebmoymmo & Lecco e stata
sufficiente una svista per
centrare la transenna. che
delimitava il passaggio. Per
lui escoriazioni sulle ginoc-
chia e trauma cranico.'
Altri nuovi soeci intanto
si sono aggiunti al gruppo

malgratese: si tratta di Gia-

nluca Corti di Malgrate, Ro-
berto Brivio e Marco An-
ghileri di Valmadrera, che
portano il numero di tes-
serati a quota 126.




